Hodnotící zpráva z přípravy a samotného ME under 16 Itálie, Torino

Od velikonočního turnaje ve Francii po odjezd na ME v Itálii se družstvo juniorek 88 zúčastnilo následujících akcí:

1. 27. – 30.5. 2004 herní soustředění v Ružomberku, kde jsme odehráli tři zápasy – první dva 6 x 10 a třetí 5 x 10.

Všechny zúčastněné hráčky dostaly stejný časový herní úsek a střídalo se velmi často v celých pětkách. Soustředili jsme se na zdokonalování osobního a zonového presinku a na provedení RP.

Slovensko : ČR
91 : 123

Slovensko : ČR
105 : 121

Slovensko : ČR
93 : 104

2. 3. – 6.6. 2004 společné herní soustředění s juniorkami 87. Opět jsme odehráli tři zápasy. Snažili jsme se o zdokonalení zonové obrany 2 – 3, která však byla ne vždy úspěšná proti o rok starším kolegyním. V postupném útoku jsme nacvičovali  nový systém založený na uvolňování se křídel pro hru 1 – 1 a následně dvě následné clony pivotmanek na uvolňující se křídlo ze slabé strany do střelecké pozice za 3 body.

1. Juniorky 88 – 87
76 : 79

2. Juniorky 88 – 87
78 : 93

3. Juniorky 88 – 87
81 : 86

3. 16. – 20. 6. 2004 Jeseníky

Pětidenní kondiční soustředění, kdy jsme byli ubytováni v Petříkově a každý den jsme na horských kolech jeli cca 14 km do Jeseníku do haly gymnázia, kde  jsme měli dopolední a odpolední trénink, po kterém hráčky musely vyšlapat kopec Ramzová a vrátit se do základního tábora v Petříkově. 

Na soustředění jsme dokončili nácvik útočných a obr. systémů a zopakovali systém RP.

4. 24. – 28. 6. 2004 Luhačovice

Reciprocita za společné soustředění v Ružomberku. Odehráli jsme opět tři přípravné zápasy 5 x 10.

Po dohodě se slov. trenéry jsme vybrané úseky hrály modelovaně, každé družstvo se snažilo využít tuto příležitost na zdokonalení út. a obr. systémů. My na zonovou obranu. Soupeř na os. a zon. presink.

ČR – Slovensko 86 : 50

ČR – Slovensko 68 : 63

ČR – Slovensko 100 : 59

5. 3. – 9. 7. 2004 Mikulov

Všechny hráčky širšího kádru se zúčastnily basketbalového kempu spolu s družstvem juniorky 89 (I. Čadková) a se Švédskou reprezentací 88 připravující se na kvalifikační turnaj ME skupiny B. Odehráli jsme 4 zápasy s družstvem Švédska a jeden s juniorkami 89. Hlavně zápasy s vyšším družstvem Švédska, které preferovalo tvrdý kontaktní basketbal, hráčky fyzicky bolely a získali jsme tak aspoň minimální odolnost.

ČR – Švédsko
69 : 57

ČR – Švédsko
61 : 59

ČR – Švédsko
50 : 45

ČR – Švédsko
51 : 30

6. 16. – 18. 7. 2004 turnaj Asti 

Za posledním turnajem před ME jsme vycestovali do Asti, které později hostilo jednu ze 4 kval. skupin samotného ME. 

Naše družstvo bylo nalosováno do skupiny spolu s Itálií a Francií. Druhou skupinu tvořily celky Polska, Řecka a Španělska. V prvním zápase turnaje jsme nastoupili proti Francii.

Asti 16. 7. 2004

CZ – Francie
63 : 61 (14:15, 25:27, 50:46)

Od začátku až do konce nervózní utkání z obou stran. Naše hra byla ovlivněna zredukováním útoč. systémů proti osobní obraně na dva a určitě i Francie taktizovala vzhledem k účasti ve stejné skupině na ME za 14 dní. Výsledek prvního poločasu byl ovlivněn ztrátami míčů u obou týmů. My jsme se navíc dopouštěli chyb v obraně při bránění pivota.(často ze zadu)

Ve druhém poločase jsme zlepšili obranu a získali jsme 6b náskok. Francie přešla na zonovou obranu, proti které jsme se začali prosazovat až v konci zápasu a přinutili jsme soupeře přejít opět na osobku. V závěru jsme dokázali udržet míč 24s a Francie ve zbývajících 3,5s nestihla vyrovnat.

Nejlepší naší  hráčkou byla Benešová a k ní se přiřadily Nižňanská s Hejdovou, Štěpánovou, Hindrákovou a Giacintovou. 

Mrhálková, Golová, Váchová a Vaňková zůstaly za svým standardem.Elhotová hrála krátce a Kolářová do zápasu nenastoupila.

Asti 17. 7. 2004

CZ – Italia

85 : 91

V dopoledním zápase porazily Francouzsky tým Itálie o 3b a výsledek závěrečného zápasu ve skupině určil pořadí a nasazení do nedělních závěrečných zápasů. 

Zápas jsme začali s velmi dobrou obranou ale bohužel jsme neproměnili několik dvojtaktů při RP.

Družstvo Itálie postavilo postupný útok na hře rozehrávaček 1 – 1 z rozestavení 1-2-2 a shozech na křídlo nebo pivota podle vypomáhající hráčky. Statistika TH při celozápasové osobní obraně obou družstev ukazuje početnost, ale hlavně úspěšnost.

Družstvo Itálie dalo třetinu zápasových bodů z TH (29), zatím co naše družstvo jen 11. Při těsném přelévání skóre na obě strany byly právě TH a ztráty míče tím rozhodujícím ukazatelem. Nutno ještě vzpomenout ind. výkon nejlepší Italky Sottany, která nás již jednou porazila před dvěma roky na turnaji BAM v Novém Sadu. Na  turnaji hrála pod specielní ochranou rozhodčích.

Prohra o 6b nám určila třetí místo ve skupině a zápas s Řeckem o 5. místo.

V zápase podaly uspokojivý výkon Hejdová, Nižňanská, Golová a Hindráková, v konci zápasu Elhotová.  Z pivotů lze pochválit jen Štěpánovou, ale zbývající tři Benešová, Vaňková a Váchová daly dohromady jen 2b. Opětovně se zápas nevydařil Mrhálkové.

Asti 18.7. 2004

CZ – Řecko
43 : 35

Konečný výsledek by více slušel poločasovému, ale náš špatný útok po zklamání z nepostoupení do finálového zápasu byl příčinou nehezkého zápasu. Z jednotlivců lze pochválit jen Elhotovou, ostatní hráčky zůstaly daleko za svými průměry.

Pořadí na turnaji
1. Itálie




2. Španělsko




3. Francie




4. Polsko




5. CZ




6. Řecko

7. 21. – 25. 7. 2004 Nymburk

Poslední soustředění jsme měli v Nymburku kam za námi přijelo družstvo Maďarska, se kterým jsme odehráli poslední 3 přípravné zápasy. Šlo už jen o doladění formy, ale účast 14 hráček a oznámení konečné nominace po posledním tréninku drželo družstvo ve vysoké pracovní morálce.

CZ – Maďarsko 78 : 53

CZ – Maďarsko 65 : 60

CZ – Maďarsko 52 : 72

Ze 14 účastnic nepustilo na ME Linkovou zraněné koleno a doma zůstala i Váchová, která se nejhůře přizpůsobovala agresivní hře soupeřů a zatím ji nevyhovuje kontaktní basketbal. 

Do konečné nominace byly zařazeny:

Rozehrávačky: Giacintová, Nižňanská, Elhotová

Křídla: Hejdová, Golová, Mrhálková, Kotlanová, Hindráková

Pivoti: Štěpánová, Tomancová, Benešová, Vaňková

Kapitánkou byla již dříve zvolena Giacintová, zást. Vaňková.

ME 30. 7. – 8. 8. 2004 Turín

Evropský šampionát dívek under 16 byl poprvé pořádán podle nového systému se 16 účastníky. Družstva byla nejdříve rozdělena do 4 skupin ABCD po čtyřech, kde hrál každý s každým. První dvě družstva postupovala do první osmičky a vytvořila dvě nové skupiny podle klíče:

Skupina E
A1


F
A2



B2



B1



C1



C2



D2 



D1

Druhá dvě družstva ze skupin vytvořila podskupiny:

G
A3



H
A4



B4




B3


C3




C4

D4




D3

Opět se hrálo systém každý s každým ve skupině a následně první ze skup. E s druhým z F o postup do finále a podobně až do konečného pořadí. Poslední dvě družstva vypadávají do skupiny B a vítězové kvalifikací zaujmou jejich místo na příštích ME.

V tomto systému jsou nejdůležitější zápasy v základní skupině. Případná neočekávaná prohra družstvo odsouvá na třetí místo a ztrácí se tak šance hrát o medaile.

Naši skupinu tvořila družstva Francie, Polska a Bulharska. Informace o zbývajících zápasech skupin ABC jsou v příloze.

      Skupina D byla přidělena do Cunea vzdáleného asi 80 km od Turína.

Střetla se zde 4 vyrovnaná družstva, čehož důkazem je výhra Polska a Bulharska následně ve skupinách G a H.

CZ – Polsko 71 : 60

První zápas jsme hráli s Polskem.

Do zápasu jsme nastoupili se základní pětkou Nižňanská, Hejdová, Hindráková, Benešová, Štěpánová. Snažili jsme se o těsnou osobní obranu na rozehr. a křídla na vlastní půlce, abychom ze hry vyřadili nejvyšší hráčku soupeře Jujku, která před 14 dny hrála velmi dobře na turnaji v Asti, kde se prosazovala dobrou střelbou. Tento úkol se nám dařilo plnit v průběhu celého zápasu. Nebyli jsme však vždy úspěšní v ubránění situace    1 – 1 vnikem pod koš křídel a rozehrávaček.Dopouštěli jsme se zbytečných faulů o čem svědčí i počet TH soupeře 31, zatím co my jsme ze značky TH  stříleli jen 7x.

Přesto byla naše obrana úspěšná a rozhodující náskok jsme získali z RP. Navíc statistika ztracených a získaných míčů spolu s úspěšností za 3b byla na naší straně. 16/15 a 17/7.

V zápase zahrály slušně Golová, Hejdová, Benešová, Vaňková, uspokojivě Mrhálková, Giacintová, Nižňanská, Kotlanová, Štěpánová a Tomancová.

      Nedařilo se Hindrákové a Elhotové.

Z družstva Polska byly nejlepší Skobel, Kopczyk, Idczak a Pecold. Již vzpomenutá Jujka zaznamenala jen jeden bod. Družstvo Polska spoléhalo na střelbu z krátké i dlouhé vzdál., ale hlavně na prosazení se vnikem v situaci 1 – 1.

CZ – Bulharsko 74 : 69

Od začátku utkání bylo na obou družstvech vidět, o jak důležitý zápas se jedná. Bulharsko po prohře s Francií si uvědomovalo uzavření cesty do finálové skupiny po prohře. My jsme naopak cítili možnost teoretického postupu při výhře Francie nad Polskem. V prvních minutách jsme byli my tím nervóznějším družstvem a prohrávali jsme až o 7b. Střídající hráčky přinesly větší bojovnost a obrannou agresivitu. Cílem bylo vyvíjet enormní tlak na rozehrávačku a vysoká křídla, aby jsme je odtrhli od vysokých podkošových.Bulharky zápas odehrály vlastně v 7 hráčkách. My jsme naopak prostřídali celou lavičku. Už do poločasu jsme si vytvořili mírný náskok což vydrželo až do půlky poslední čtvrtiny. Tam jsme se dopustili několika chyb a faulů v obraně 1 – 1 a Bulharky se změnou obrany na zonu šly do 2b vedení. Opětovně zvýšený tlak v osobní obraně a střelecká nebojácnost proti zoně pomohly družstvu k těsnému vítězství. V hodnocení hráček lze konstatovat, že vlastně každá přispěla svým výkonem k výhře.

Francie – CZ
 64 : 63

Zápas o pořadí na prvním a druhém místě jsme začali dobrou střelbou proti zonové obraně, kterou už Francie do konce zápasu nepoužila.Dostali jsme se do několika bodového vedení, které jsme postupně ztratili a v poločase jsme prohrávali o 5b. Lepší doskok a úspěšnost TH pomáhaly Francouzkám držet těsné vedení. Až zlepšená obrana v poslední čtvrtině a úspěšné 3b pokusy nás dostaly do 2b vedení, které jsme ztratili nepřesnou  střelou soupeře 2s před koncem, ale útočný doskok a koš 1s před koncem s faulem znamená vyrovnání a úspěšný TH vítězství soupeřek. My jsme v konci zápasu přišli o Elhotovou (výron) a nehrála Benešová (lehčí výron). 

Ve finálové skupině nás tak čeká Rusko, Bělorusko, Itálie.

Velmi dobrý výkon podala Hindráková, ostatní hráčky střídaly dobré okamžiky se slabšími. Golová poprvé zaskočila na postu podkošové a byla lepší v obraně. Opět je škoda neúspěšných TH.

CZ – Rusko 53 : 72

Rusko podobně jako v předešlých zápasech spoléhalo na zonovou obranu 2 – 3 kde na postu prostřední zadní mělo nejvyšší hráčku šampionátu 202 cm vysokou Zhuzhgovou. Tu navíc využívali na zakončení postupného útoku z pozice spodního pivota. My jsme se snažili po celý zápas o celoplošný osobní presink, zonový pres 1-2-2, zdvojování u půlící čáry a vysunutou osobní obranu na ¾ hřiště. Snažili jsme se co nejdéle zdržet postupný útok soupeře co nejdále od našeho koše, ale ne vždy se nám to podařilo. ¾ zápasu jsme drželi rozdíl skore kolem 10b a až neúspěšnou riskantní střelbou trojek v poslední čtvrtině nám soupeř odskočil na konečných 19b.

Družstvo je třeba pochválit za nebojácnost v obraně, ale v útočných činnostech byl vidět respekt z výškové převahy soupeře na všech postech.

Při nástupu družstev sedělo přirovnání, že hráli proti sobě výběry základní školy proti výběru gymnázia.

Největší respekt z výškové převahy soupeře měly bohužel rozehrávačky, hlavně Nižňanská.

Itálie – CZ 76 : 71

Na začátku zápasu jsme se dopustili několika chyb v rozehrávce a družstvo Itálie získalo 5b vedení. Prostřídání a velmi dobrá obrana nám umožnili zahrát několik úspěšně zakončených RP. Dobrá obrana při situacích 1-1 nám přinesla 9b vedení po prvním poločase. V konci třetí čtvrtiny jsme několikrát zbytečně ztratili míč a dovolili jsme Italkám skórovat z RP. Podobně jako v Asti se v poslední čtvrtině začala pod ochranou ruského rozhodčího prosazovat Sottana a až do konce zápasu byla nejdůležitější hráčkou soupeře. My jsme v koncovce podobně sebevědomou hráčku postrádali a 3 neúspěšné 3b pokusy s následujícím faulem při doskoku umožnily Italkám navýšit rozdíl ve skore na 5b.

Velmi dobrý výkon podala Kotlanová, Giacintová, svůj standard odvedly Benešová, Štěpánová, Hindráková, Mrhálková a Tomancová. Nedařilo se Golové, Nižňanské, Hejdové. Krátce hrála Vaňková a pro zranění nenastoupila Elhotová.

CZ – Bělorusko 64 : 70

Situace ve skupině po výhře Běloruska nad Itálií se vyvinula tak, že při 6b výhře nad Běloruskem byla naděje postoupit mezi nejlepší čtyři celky šampionátu. Podobně jako proti vysokému Rusku jsme i proti Bělorusku zápas začali s vytaženou osobní obranou a postupně jsme uplatňovali celoplošný osobní presink se zonovým. Bělorusko svou hru postavilo na kvalitních výkonech rozehrávačky Novikava a pivotmanky Hasper, které byly oporami Bělorusek i na ME 18 v Bratislavě. K těmto dvěma se přidala i druhá pivotmanka Vashkevich. Naše družstvo opět podalo výkon na hranici svých možností, ale Běloruskám se podařilo stav utkání kontrolovat od začátku až do konce. Výškovou převahou se prosadily hlavně pivotky a rozehrávačky soupeře. Pouze na postech křídel byla vidět vyrovnanost. V zápase jsme museli na postech rozehrávaček použít Hindrákovou a Hejdovou, z rozehrávaček byla opět platnější Giacintová.

Podle předem popsaného klíče bylo naším dalším soupeřem třetí družstvo ze skupiny E – Francie.

Francie – CZ 69 : 77

Zápas se hrál v hale Rufini, kde hrála svá utkání druhá skupina. Hned od začátku utkání jsme šli do několika bodového vedení. Postupně jsme prostřídali všechny hráčky vzhledem k únavě při sedmém zápase. Střídající hráčky mírný náskok neudržely a museli jsme se spolehnout na hráčky hlavně psychicky odolné. Druhý poločas jsme odehráli jen se sedmi hráčkami, kdy se na místě podkošových prostřídávaly Štěpánová, Benešová a Vaňková. Hráčky na periferii odehrály druhý poločas v sestavě Giacintová na rozehr., kterou zaskakovala Hindráková a na křídlech Hejdová s Hindrákovou prostřídávané Kotlanovou.

Dobrá osobní obrana s dodrž. Taktických pokynů při zdvojování pivotek soupeře na spodních písmenech nám udržovaly 10b náskok, který až v koncovce Franc. snížily dvěma 3b koši. Úmyslné faulování soupeře v závěru utkání jsme tentokrát trestali úspěšnými TH a udrželi vítězství o 8b.

Velmi dobrý výkon podaly Giacintová, Hindráková, Benešová, Hejdová, Štěpánová.

V prostřídání pomohly Vaňková a Kotlanová. Zbývající hráčky neunesly důležitost zápasu psychicky. Za zmínku stojí dva proměněné TH Elhotové za zraněnou Giacintovou v závěru zápasu.

V zápase o 5. místo jsme narazili opět na domácí Itálii.

Itálie – CZ 54 : 52

Do zápasu jsme nastoupili s pěticí Giacintová, Hejdová, Hindráková, Benešová a Štěpánová. Bohužel jsme postrádali soustředěnost a bojovnost ze zápasu proti Francii dopouštěli jsme se chyb v rozehrávce i při střelbě z krátké vzdálenosti. Brzy muselo dojít ke střídání, ale i střídající hráčky nedokázaly zastavit domácí družstvo v útoku a poločas jsme prohráli o 18b. V přestávce jsme děvčatům vyčetli ztrátu koncentrace z předešlého zápasu a soustředili se na detaily při hře proti zonové obraně. Ve druhém poločase jsme nastoupili s ‚jiným‘ přístupem a začali jsme postupně snižovat náskok soupeře. Opět se rozehrály stejné hráčky ze zápasu proti Francii Giacintová, Hejdová, Štěpánová a Hindráková a doplňovaly je dobrou hrou hlavně v obraně Golová a Vaňková. V poslední čtvrtině jsme šli dokonce do 3b vedení, ale Italky dokázaly odpovědět dobrým RP a po neúspěšném nájezdu Hejdové v posledních vteřinách jsme výsledek nevyrovnali a prohráli o 2b. 

Zhodnocení herního výkonu zúčastněných družstev 

Účastníky letošního ME lze rozdělit do 3 skupin

1. Rusko, Bělorusko, Španělsko, Srbsko a Černá Hora

2. Itálie, Francie, Česko, Chorvatsko, Maďarsko, Polsko, Bulharsko, Turecko, možná i Slovensko (nezvládlo však závěr šampionátu psychicky)

3. Belgie, Německo, Řecko

Rusko:

S nejvyšším výškovým průměrem založilo svou hru na zonové obraně 2-3, 2-1-2. Neopustilo ji ani ve skupině proti Španělsku, kdy zápas prohrály vyšším rozdílem. V útoku se snažily hrát přes vysoké pivotky a křídla s rozehrávačkami při uvolnění se po clonách okamžitě zakončovaly útok střelbou nebo využily volný prostor pro hru 1-1.

Bělorusko:

Stejná charakteristika jako Rusko. Druhé nejvyšší družstvo preferovalo v obraně zonu a útok byl totožný s Ruskami. Spoléhaly nejvíc na pivotku Hasper, která byla oporou i v družstvu do 18 let na ME v Bratislavě.

Španělsko:

Vítěz turnaje těžil z agresivní hry v obraně a v touze všech hráček dát koš. Vysoká křídla s dobrou vybaveností ind. činností byly největší zbraní soupeře. Časté střídání udržovalo družstvo po celý zápas ve vysokém tempu a v neustálé obr., ale i útočné agresivitě. Měly ve svém středu asi nejlepší hráčku turnaje Tores.

Srbsko a Černá Hora:

Šťastnou výhrou proti Francii postoupilo mezi nejsilnější 4. Spoléhaly se však na 7 hráček a při prostřídání zbývajících ztrácely svou sílu. Nejvýraznější osobností byla rozehrávačka Miljkovic. Z první 4 praktikovaly nejorganizovanější postupný útok proti os. obraně.

Itálie:

100 procentně využila domácí prostředí a dosáhla svého maxima. Při zápasech byla povzbuzována početným obecenstvem a často rozhodčími. Nad všechny spoluhráčky vyčnívala nejlepší střelkyně mistrovství Sottana, která i nám dělala největší problémy. Její výhodou je, že může dobře hrát jak na postu rozehrávačky, tak i nižšího křídla.

Francie:

Vyrovnanost hráček na všech postech. Dlouhodobá společná příprava, družstvo hraje franc. soutěž jako výběr, byla největší výhodou. Družstvo dokázalo plnit taktické pokyny trenéra, ale jeho výkonnost kolísala podle stavu skore. Při hře v dlouhodobějším mínusu se dopouštěly chyb hlavně při střelbě trojek a nesnažily se cílevědomě hrát přes podkošové. Naší výhodou bylo odehrání 3 příp. zápasů a při dodržení taktiky v obraně jsme i proti silnějšímu soupeři měli navrch.

Turecko:

Družstvo se do 1. osmičky dostalo přes šťastnou výhru proti Slovensku, ale málo příp. zápasů proti silnějším družstvům a malý výškový průměr byly největšími nevýhodami. Snažily se hrát presinkové obrany, ne vždy úspěšně a jejich umístění bylo jedno z překvapení turnaje.

Polsko: 

Podobně jak jiná družstva se snažilo důležité zápasy odehrát v 7-8 hráčkách. Vysoké podkošové se často spoléhaly na střelbu z velké vzdálenosti na úkor prosazení se z pod koše. Rozehr. a křídla se pod tlakem snažily až moc o prosazení 1-1 ne vždy úspěšně. Důležité pro tým bylo soustředění se na zápasy ve druhé skupině, kterou vyhrály a vyhnuly se tak zápasům o záchranu. To samé platí o družstvu Bulharska.

Bulharsko:

Založilo svoji hru na pětici hráček z nichž 2 úspěšně hrály i na ME 18 v Bratislavě. Základní 5 dokázala hrát vyrovnaně s každým soupeřem v zákl. skupině, ale při úbytku sil a s prostřídáním ztrácelo družstvo svoji  sílu. Ve druhém zápase 1. skupiny proti nám jsme jen obrovským nasazením v obranných činnostech eliminovali výškovou převahu Bulharek na postech křídel.

Chorvatsko:

Družstvo jsme neviděli ani přímo ani na kazetě. Střetli jsme se s nimi na turnaji BAM před dvěma roky a jeho herní projev byl podobný družstvu SCG. Organizovaný dlouhý útok proti os. obraně.

Maďarsko:

Doplatilo na nalosování do silné skupiny s Ruskem a Španělskem. Je na úrovni výkonnosti druhé skupiny týmů a těží z jednoduché hry v útoku zakončovanou po první kombinaci dobrou střelbou. Hráčky na periferii jsou lepší než podkošové.

Slovensko:

Doplatilo na snahu porazit Bělorusko v první skupině, vydaly mnoho sil, které jim chyběly v rozhodujícím zápase proti Turecku. V závěru turnaje se položily psychicky a z 15 místa opouštějí s Německem A skupinu.

Německo, Belgie, Řecko:

Neviděli jsme přímo, ale tvořily nejslabší skupinu.

Zhodnocení herního výkonu RDČR

Naše družstvo skončilo krůček za svým maximem což by bylo páté místo. Snažili jsme se o agresivní osobní obranu s odstupováním doplněnou o osobní a zon. pres 1-2-2 po celém hřišti a i na půlce se zdvojením při půlící čáře. Druhou největší zbraní byl RP. Velmi málo jsme používali zonu 2-3, kdy nám vázla organizace z postu krajní nebo střední podkošové. Hráčky na tento způsob nejsou zvyklé z oddílů, kde se v některých zona vůbec nehraje. Postupně jsme se vyvarovali zbytečných ztrát a dostali jsme se do pozitiva vzhledem k získaným. Bylo to při dodržení taktiky při zdvojování pivotky na spodním postu při vniku do zadní čáry (křídlo ze slabé strany) nebo k čáře TH (pivotem) a následnou rotací zbývajících hráček. Proti silným soupeřům se ukázala i psychická odolnost. Ne všechny hráčky projevily svoji nebojácnost a snahu o prosazení se proti lepším. Všem však patří poděkování za vzornou sportovní i společenskou reprezentaci. Získání si oblíbenosti u domácích fanoušků hlavně v Cuneu potěšila nejen hráčky, ale i RT. Naší největší slabinou byl doskok v obr. i útoku. Hráčkám jako by se nechtělo do fyzického kontaktu a přetláčení se by nejradši na rozdíl od ostatních ze hry vynechaly. Hra stála na křídlech a rozehrávačkách. Podkošové často na své soupeřky nestačily jak technicky, tak výškově. Druhou největší slabinou byla ‚vědomá‘ přihrávka z periferie do vnitřního prostoru. Křídla a rozehr. jsou zvyklé hrát z oddílů sami do koše, protože jsou bodovými tahouny svých družstev. Pivotky však jsou málo aktivní při uvolňování se bez míče a nesnaží se svou činností přinutit periferii přihrát pod koš. Často alibisticky sledují co periferie vytvoří. Zlepšily se však v obraně hráčky bez míče, kdy opouštěly špatné zadní postavení a při hře ze strany nebo ze předu začaly získávat míče, které jim jen zvyšovaly sebevědomí.

Zhodnocení práce RT

Na tomto místě bych chtěl poděkovat všem svým kolegům MUDr. Malinovi, Dr. Jozefíkovi, M. Strouhalovi, MUDr. Hamrlíkovi a MUDr. Penkovi za odvedenou práci a za snahu vytvořit pozitivní náladu na všech společných akcích. Jsem rád, že jsou všichni ochotni pokračovat dál při práci s ročníkem 87.

Poznatky, návrhy, doporučení pro další činnost s cílem informovat celé basketbalové hnutí

Na závěrečné technické poradě jsme navrhli za ČBF, aby nasazování rozhodčích v druhé části ME bylo podle skupin. Znamená to, že zástupci 1. osmičky pískají druhou a naopak.  Při 16 účastnících jde o ideální stav  Předejde se tak národnostním zájmům. 

Navrhujeme, aby ČBF zvážila start juniorek do 18 let a současně do 20 let na několika zápasové turné v listopadovém termínu do USA. Získané zkušenosti k preferování kontaktní hry v útoku i obraně mohou zlepšit tyto činnosti, které někdy vadí i seniorské reprezentaci, která si podobný model vyzkoušela ve 3 zápasech s USA v Brně před Olympiádou. Tento způsob hry bolí, ale musíme ho naše hráčky naučit. Dále doporučujeme pro všechny kategorie 16-18-20 leté uspořádat vánoční mezinárodní turnaje se silnými vybranými soupeři.  A vycestovat za soupeři minimálně stejné výkonnosti. Navrhujeme oddílovým trenérům, aby zvážili hostování svých hráček buď do vyšší soutěže, nebo do starší kategorie. Mládežnickým reprezentantkám nestačí hrát ligu. Musí se realizovat v extralize. Dále navrhujeme s kolegou MUDr. Malinou obeznámit oddílové trenéry formou semináře (jaro 2005) s naší představou o zdokonalování herních činností cvičeními při spolupráci křídlo-podkošová.

Na závěr chceme poděkovat všem oddílovým kolegům za odvedenou práci a výboru ČBF za umožnění realizace naplánované přípravy.

V Brně dne 26.8.2004

Vypracoval vedoucí RT:  Dr. Milan Veverka

Příloha č. 1

Česká republika – statistické ukazatele jednotlivých hráček

	Name
	G
	Min
	2P FG
	3P FG
	FT
	Reb
	As
	PF
	TO
	St
	Bs
	Pts
	Avg

	
	
	
	M/A
	%
	M/A
	%
	M/A
	%
	O
	D
	Tot
	
	
	
	
	
	
	

	Hejdova, R. 
	8
	209
	28/73
	38.4
	11/30
	36.7
	15/20
	75.0
	14
	25
	39
	12
	14
	24
	30
	4
	104
	13.0

	Hindrakova, K. 
	8
	159
	21/43
	48.8
	10/32
	31.3
	17/26
	65.4
	3
	7
	10
	15
	13
	21
	17
	2
	89
	11.1

	Stepanova, K. 
	8
	206
	28/55
	50.9
	4/24
	16.7
	7/10
	70.0
	9
	21
	30
	1
	21
	15
	13
	10
	75
	9.4

	Benesova, P. 
	8
	206
	19/37
	51.4
	1/6
	16.7
	6/13
	46.2
	14
	34
	48
	3
	15
	11
	10
	3
	47
	5.9

	Mrhalkova, E. 
	8
	94
	15/43
	34.9
	3/10
	30.0
	5/8
	62.5
	3
	9
	12
	3
	12
	14
	12
	0
	44
	5.5

	Giacintova, G. 
	8
	146
	8/25
	32.0
	7/18
	38.9
	3/6
	50.0
	3
	12
	15
	12
	27
	20
	10
	1
	40
	5.0

	Kotlanova, E. 
	8
	152
	8/24
	33.3
	5/18
	27.8
	4/8
	50.0
	3
	18
	21
	5
	23
	13
	16
	0
	35
	4.4

	Vankova, I. 
	8
	113
	12/20
	60.0
	0/0
	0.0
	3/6
	50.0
	15
	9
	24
	2
	10
	6
	7
	2
	27
	3.4

	Golova, Z. 
	8
	87
	6/15
	40.0
	3/11
	27.3
	5/10
	50.0
	5
	9
	14
	0
	10
	8
	8
	0
	26
	3.3

	Tomancova, M. 
	7
	86
	5/15
	33.3
	1/8
	12.5
	6/14
	42.9
	6
	7
	13
	0
	11
	6
	9
	0
	19
	2.7

	Elhotova, K. 
	4
	36
	3/9
	33.3
	0/2
	0.0
	2/4
	50.0
	1
	1
	2
	6
	0
	3
	1
	0
	8
	2.0

	Niznanska, R. 
	8
	106
	2/12
	16.7
	1/7
	14.3
	4/4
	100.0
	3
	6
	9
	6
	12
	8
	13
	0
	11
	1.4

	TOTAL
	8
	
	155/371
	41.8
	46/166
	27.7
	77/129
	59.7
	79
	158
	237
	65
	168
	149
	146
	22
	525
	

	AVERAGE
	
	
	19/46
	
	6/21
	
	10/16
	
	10
	20
	30
	8
	21
	19
	18
	3
	66
	


Konečné pořadí ME kadetek 2004

  1. Španělsko

  2. Srbsko a Černá Hora

  3. Rusko

  4. Bělorusko

  5. Itálie

  6. Česko

  7. Francie

  8. Turecko

  9. Chorvatsko

10. Maďarsko

11. Bulharsko

12. Polsko

13. Belgie

14. Řecko

15. Slovensko

16. Německo

